
Terremoto

Se siete in casa:

mantenete la calma
allontanatevi da finestre, vetri, specchi o oggetti pesanti che potrebbero cadervi addosso
aprite la porta, la scossa potrebbe incastrare i battenti
riparatevi sotto i tavoli o le strutture portanti
non uscite durante la scossa
non sostate sui balconi
non utilizzate fiamme libere
non utilizzate l'ascensore
terminate le prime scosse, prima di abbandonare la casa chiudete i rubinetti del gas, dell'acqua e togliete la 

corrente elettrica

Se siete all'aperto:

allontanatevi da edifici, cavi elettrici, ponti, dighe, spiagge, pareti franose
evitate l'uso dell'automobile
non avvicinatevi ad animali visibilmente spaventati


